Matériel individuel
MO1

OBJECTIF
Cette fiche décrit I'équipement individuel minimum pour en-
treprendre I'équipement d’'un SNE par le haut.

DESCRIPTION

casque

baudrier confortable (type travail accro)

longe double (réglable)

systéme de remontée sur corde mécanique : grigri + poignée
+ pédale

matériel de réchappe si perte du systeme de progression
Alpine’Up (en grande voie)

Poulie-mousqueton type Roll Clip de chez Petzl
mousqguetons de sécurité

dégaines

crochet goutte d’eau

marteau

gants de chantier

lunettes de protection

sac de transport (>50 L)

sac pour les faires courses type Carrefour

sacoche (pratique pour mettre une petite bouteille d’eau, po-
ser ses gants, transpoter les clopes,...)



